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Tierpsychologische 
Beratung für Menschen 

mit Hund 
	

 
 
 
 
Handout „Trainingsaufbau Bleib“ 
 
 
Grundsätzliches  - kleinschrittiger Aufbau 
 

- trainiert wird immer von ablenkungsarm zu 
ablenkungsreich 

 
- die Aufgabenstellung erfolgt möglichst so, dass 

sie für den Hund gut zu bewältigen ist, ohne 
dass er seine Motivation verliert 

 
- wird das Signal auf der nächst höheren Ablenkungsstufe 

abgefragt, kann dies vom Hund wie das Erlernen eines 
neuen Signals empfunden werden 

 
 
Parameter Bleib  1. Dauer – Zeitfaktor 

2. Entfernung – Wie weit in welcher Zeit 
3. Ablenkungsstufe – Umfeld 
4. Position des Hundes – Sitz, Platz, Steh 
5. Position des Menschen zu seinem Hund 

 
 
Wichtig - Im Training werden nicht zwei oder mehrere 
   Parameter gleichzeitig verändert!!! 
 
 
Beispiel  Der Hund kann eine Minute lang ruhig und ohne Tendenz zum 

Aufstehen sitzen wenn sein Mensch ca. 2 m entfernt frontal vor 
ihm steht. 

 
  Jetzt wäre es dem Trainingsverlauf nicht zuträglich, gleichzeitig 

den Abstand zum Hund, die Zeit sowie die Position des 
Menschen zum Hund zu verändern. 

 
 Ab einem gewissen Trainingsniveau darf auch großschrittiger 

trainiert werden, da der Hund das Prinzip des „Bleib“ dann 
bereits verinnerlicht und verstanden hat. 


